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M. Mutua Universal
Gestion Preventiva de la Siniestralidad

Estimado Asociado:

Continuando con nuestra labor formativa
e informativa y en la linea de mejorar los
servicios de esta Entidad con sus asociados,
hemos desarrollado un plan formativo gratuito
para el segundo semestre del 2008 dirigido
a nuestras empresas asociadas.

Dicho plan formativo va a ser impartido por
personal cualificado del departamento de
Prevencién de Riesgos Laborales de Mutua
Universal, contando asimismo con colaboraciones
externas de reconocido prestigio.

El plan formativo esta dirigido a empresarios y
trabajadores que deseen recibir formacién
sobre temas de prevencién actualizada.

Con el deseo de que estas jornadas sean de su
agrado, quedamos a su disposicién esperando
recibir las peticiones de reserva para acudir a
las mismas.

Sin otro particular, y aprovechando la ocasién
para saludarle, se despide atentamente:

Rodrigo Pino Corddén
Director Provincial de Mutua Universal La Rioja
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Prevencion de Riesgos Laborales.
Nivel Basico. Anexo I. Semipresencial
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‘ Codigo CS (ver tabla adjunta) ‘

Objetivos:

Capacitar al alumno para que pueda
desarrollar las actividades preventivas,
que le acrediten dicho nivel en las empresas
(funciones de nivel basico, recursos

preventivos, ...).

Contenido:

-Conceptos basicos sobre seguridad y
salud.

.Riesgos generales y su prevencion.
.Riesgos especificos y su prevencion.
.Elementos basicos de gestién de la
prevencion.

.Primeros auxilios.

Dirigido a:
Empresarios, trabajadores y mandos.

Excepto Sector Construccion.
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MONOGRAFICO 8
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Formacion Basica en Primeros Auxilios

‘ Codigo MPA (ver tabla adjunta)

Objetivos:

Formar sobre la primera ayuda que se le
puede prestar a un accidentado antes de
ser asistido por personal sanitario y ser
trasladado a un centro asistencial.

Contenido:

-Teoria: Conceptos generales,
procedimientos de actuacién, heridas,
hemorragias, etc.

.Video: Reanimacién cardiopulmonar
.Practica: Reanimacion cardiopulmonar

Dirigido a:
Empresarios, mandos y trabajadores
designados para la adopcién de las medidas

de emergencia.
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MUTUA UNIVERSAL
C/ Barrera, 20
26005 — Logrofo

MUTUA UNIVERSAL
C/ Bebricio, 61 bajos
26500 - Calahorra

MUTUA UNIVERSAL
C/ San Fernando, 135 bajos
26300 - Najera



INFORMACION E INSCRIPCIONES

MUTUA UNIVERSAL

LOGRONO
c/Barrera, 20
Tel.: 941.209.300
Fax: 941.220.708
alogrono@mutuauniversal.net

CALAHORRA
c/Bebricio, 61 bajos
Tel.: 941.134.897
Fax: 941.135.714
acalahorra@mutuauniversal.net

NAJERA
c/San Fernando, 135 bajos
Tel.: 941.363.668
Fax:941.361.773
anajera@mutuauniversal.net

Las plazas son limitadas por lo que es imprescindible la
inscripcion previa para la asistencia a las actividades
formativas.

Asimismo, para dar oportunidad al mayor nimero de
empresas, Mutua Universal podréa establecer un cupo
maximo de alumnos por empresa.

El plazo de inscripcién termina 5 dias antes de la fecha
prevista de inicio de la actividad formativa.

Las fechas y horarios indicados pueden estar sujetos a
cambios o anulacion en funcién del nimero de solicitudes
recibidas.




Mutua Universal

Mugenat, Mutua de Accidentes de
Trabajo y Enfermedades Profesionales
de la Seguridad Social N°10

Mutua Universal
Balmes, 17-19

08007 Barcelona

tel. 93 484 84 84

fax 93 484 85 50
www.mutuaniversal.net



