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Estimado Asociado:

Continuando con nuestra labor formativa e informativa y

en la línea de mejorar los servicios de esta Entidad con sus

asociados, hemos desarrollado un plan formativo gratuito

para el primer semestre del año 2008 dirigido a

nuestras empresas asociadas.

Dicho plan de formación va a ser impartido por personal

cualificado de Mutua Universal, contando así mismo

con colaboraciones externas de reconocido prestigio.

El plan de formación está dirigido a empresarios y

trabajadores que deseen recibir formación sobre temas de

prevención actualizada.

Con el deseo de que estas jornadas sean de su interés,

esperamos recibir sus peticiones de reserva para acudir a

las mismas.

Sin otro particular, y aprovechando la ocasión para saludarle,

se despide atentamente:

Juan Francisco Javier Remón Higuera
Director Provincial de Mutua Universal Cantabria
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Objetivos:
Capacitar al alumno para que pueda

desarrollar las actividades preventivas,

que le acrediten dicho nivel en las empresas

(funciones de nivel básico, recursos

preventivos, ...).

Contenido:
·Conceptos básicos sobre seguridad y

salud.

.Riesgos generales y su prevención.

.Riesgos específicos y su prevención.

.Elementos básicos de gestión de la

prevención.

.Primeros auxilios.

Dirigido a:
Empresarios, trabajadores y mandos.

Prevención de Riesgos Laborales.
Nivel Básico. Anexo I. Semipresencial

Código: CS5
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Objetivos:
Conocer los aspectos legislativos más

relevantes del R.D. 171/2004 y de la

normativa sobre la presencia de Recursos

Preventivos, para facilitar el control de las

actividades con riesgo y en las que concurran

trabajadores de empresas diferentes.

Contenido:
.Marco Normativo.

.Recursos Preventivos: obligatoriedad y

funciones.

Coordinación de actividades empresariales

(R.D. 171/2004).

Dirigido a:
Empresarios, trabajadores autónomos y

mandos intermedios.

Jornada sobre Ley de P.R.L.
Novedades Legislativas. Responsabilidades

Código: MLP
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Objetivos:
Dotar al alumno de nociones básicas sobre

prestación de primeros auxilios en caso

de accidente en la empresa.

Contenido:
.Marco Normativo. Conceptos básicos.

.Protocolos de valoración y tratamiento

inicial.

.Actuaciones específicas en cada accidente:

hemorragias, quemaduras, alteraciones

de  l a  consc i enc i a ,  r ean imac i ón

cardiopulmonar.

Dirigido a:
Trabajadores, trabajadores designados,

recursos preventivos, mandos, delegados

de prevención y empresarios.

Primeros Auxilios

Código: MPA
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Las plazas son limitadas, por lo que es imprescindible la inscripción
previa para la asistencia de actividades formativas.

Los cursos se impartirán a partir de un mínimo de 10 asistentes.

El plazo de inscripción termina 5 días hábiles antes de la fecha
prevista de inicio de la actividad formativa.

Las fechas y horarios indicados pueden estar sujetos a cambios
o anulación en función del número de solicitudes recibidas.

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES

Ana Martínez Lefèvre
Gestión Preventiva de la Siniestralidad (G.P.S.)

Mutua Universal

Licenciado Poza, 6 Bis
48008 Bilbao

Tel.: 944.701.028
Fax: 944.701.020

amartine@mutuauniversal.net



Mugenat, Mutua de Accidentes de
Trabajo y Enfermedades Profesionales
de la Seguridad Social Nº10

Mutua Universal
Balmes, 17-19
08007 Barcelona
tel. 93 484 84 84
fax 93 484 85 50
www.mutuauniversal.net


